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Les adhérents d’IDRéA

153 exploitations adhérentes + 2 cotisations retraités :

Ploërmel Communauté : 78 adhérents

De l’Oust à Brocéliande Communauté : 76 adhérents

Coëtlogon: 1 adhérent



Assemblée
Générale

12 mars 2019 
à Ploërmel



IDRéA : Rapport financier 2018

Nature Euros Nature Euros

Cotisation Résagri 56 4 524.00 Cotisations des adhérents 13 747.50

Bulletin ID pour les adhérents 1 065.00 Subventions collectivités 3 570.00

Secrétariat (Flash+courrier+frais) 6 321.09

Assemblée Générale 866.40 Location GPS 20.00

Après midi à la ferme sur la Trinité 

Porhoet

365.10 Subvention Conseil départemental un 

après midi à la ferme

500.00

Récupération des déchets vétérinaires 1 466.15 Récupération des déchets vétérinaires 
(remboursement adhérents)

1 847.22

Commande groupée de végétaux 

Pépinière Kerisnel

1 824.31 Commande groupée de végétaux 

Pépinière Kerisnel (remboursement 

adhérents)

1 824.32

Soirée Rentrée CA 59.29 Subvention Crédit agricole 2017 via 

Rés'agri 56

687.72

Soirée Jeunes 146.84 Cloture compte CODARP 376.67

Repas convivial Bowling 148.60

Prise en charge RDV Agri-actrices 250.00

Indemnités des responsables 2018 2 344.60 Retour Vivea 1 394.15

Divers (frais obsèques,cadeaux départ, achat 

micro...)

20.00 Vente de livres de recettes 150.00

Frais bancaires 1.80

Résultat 4 714.40

Total des dépenses 19 403.18 Total des recettes 19 403.18

Dépenses Recettes
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IDRéA: Prévisionnel financier 2019

Nature Euros Nature Euros

Cotisation Résagri 56 5 000 Cotisations des adhérents 13 500

Bulletin ID pour les adhérents 1 500 Subventions collectivités 5 000

Secrétariat (Flash+courrier+frais) 6 000 Retour Vivea 1 300

Après-midi à la ferme 1 500 Subvention Conseil départemental 

un après midi à la ferme

500

Indemnités des responsables 2 500 Subvention Ploërmel Communauté 

un après-midi à la ferme 

1 000.00

Voyage en Suède Groupe 

Prospective

3 700 Sponsoring Voyage en Suède 

Groupe Prospective

3 700

Achat pour les groupes 2 000

Actions Groupe Biodiversité 

Emergence GIEE

7 200 Emergence GIEE Groupe 

Biodiversité

6 000

Assemblée Générale 1 500

Journée d'intégration Jeunes 200

Divers 200

Résultat net 300

Total des dépenses 31 300 Total des recettes 31 000

Dépenses Recettes



IDRéA: Prévisionnel financier 2019
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Gestion de l’association

Depuis la dernière Assemblée Générale

7 conseils d’administration



Gestion de l’association

Communication sur l’association

Auprès des adhérents

Envoi du flash-info tous les mois ; promotion des activités des 

groupes

Auprès des collectivités :

Rencontre avec le Vice -Président de Ploërmel Communauté

Communication générale

Tract de présentation d’IDRéA

Articles dans Ouest-France et TERRA

Gestion de la page Facebook : 

IDRéA (@idrea56) 



Organisation d’une soirée conviviale au Bowling le 

28 juin 

Gestion de l’association



Assemblée Générale 

de Rés’Agri 56 le 06 

décembre à Auray

Participation aux journées 
départementales Rés’Agri 56

Journée des 

responsables le 6 

septembre à La grange 

à Jules à Arradon



RDV des Agri-actrices 

le 22 novembre à 

Locminé 





Appui à l’organisation et stand Groupe Prospective 

Laitière de la Porte Ouverte Innov’action au GAEC 

Pont Menard à Saint Brieuc de Mauron

Activités du réseau



> Une diversité de groupes 
techniques, plusieurs en cours 
d’émergence… 
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Les groupes techniques

Echanger, expérimenter et  

progresser dans les domaines 

techniques pour gagner en 

technicité et en temps de 

travail.



Mai 2018 : Portes ouvertes station de Mauron

Octobre 2018 : Réunion de rentrée

Novembre 2018 : Formation Gagner en autonomie protéique par les 

fourrages avec Benoit POSSEME

Décembre 2018 : Formation Produire du lait rentable avec l'outil 

bouteille de lait  

Février 2019 : Formation Coût et stratégie de renouvellement avec 

Guylaine TROU

Février 2019 : Formation Prévenir et observer pour utiliser moins 

d’antibiotiques avec Marylise LE GUENIC

Le Groupe lait

 11 membres

dont 4 nouveaux



Thèmes 2018

produire du lait sans maïs

calculer l’autonomie alimentaire de sa ferme

implanter les prairies d’automne

signes de vaches

Le Groupe lait Bio Est

 9 exploitations



04 avril 2018: réunion bout de champ : 

Reconnaissance des maladies sur des parcelles de blé, orge et colza

07 juin 2018 : 

Stratégie de désherbage maïs 

Visite parcelles semées au strip till

28 septembre 2018 : présentation des résultats d'essais

variétés céréales

point sur retrait néonicotinoïdes : stratégie contre les pucerons d'automne

protection fongicide blé et orge (dont test biocontrole)

lutte contre la pyrale maïs (test biocontrole)

colza associé

Le groupe cultures de 
GUER

 9 membres dont 2 nouveaux



21 novembre 2018: Bilan Marges

19 décembre 2018 : Réunion Programme

29 janvier 2019 : 

Stratégie désherbage et fongicide céréales 

Visite de parcelle céréales : reconnaissance adventices

Choix des variétés maïs pour la prochaine campagne

Le groupe cultures de 
GUER

 9 membres dont 2 nouveaux



Le groupe DEPHY Ecophyto

13 exploitations

4 secteurs

3 nouveaux depuis 2016

5 réunions 



Le groupe DEPHY Ecophyto

Janvier : charges de mécanisation et prix de revient

Février : Gestion des adventices – parcelles de Hervé

Juin : formation non labour chez Jean-Yves

Octobre : visite passage en bio chez Jérôme

Décembre : marges intrants, IFT et résultats d’essais



17 avril 2018 : Signes des poules avec Marion 

Ruch chez Ludivine HERVE

19 juin 2018 : Visite de l’élevage Poules en cage 

chez Christelle et Sébastien LEQUITTE

Trucs et Astuces 

9 octobre 2018 : établissement du programme 

2018-2019

18 octobre 2018 : Journée Technique Parcours

10 et 24 janvier 2019 : Formation : Aménager 

son parcours arboré en volailles Bio

Le Groupe poules 
pondeuses

 9 membres



12 juin 2018 : Réunion de lancement

24 septembre 2018 : 

Visite de l’exploitation de Marie-Pierre et Jean-

Claude RACOUET sur le thème des haies

Réunion programme

24 octobre 2018 : Réalisation des 

diagnostics agro-écologiques

Le Groupe biodiversité

 8 membres



22 novembre 2018 : Animation de l’atelier 

Biodiversité au rdv des agri-actrices

22 février 2019 : Intervention de Véronique 

VINCENT sur les abeilles sauvages et de Christiane 

JOUBIOUX les litterbags

25 février 2019 : Formation sur l’optimisation des 

rotations avec Léa CONNAN et Clarisse 

BOISSELIER

Le Groupe biodiversité

 8 membres



12 avril 2018 : point sur les livraisons

30 janvier 2019 : 

réponse à l'appel d'offre pour la fourniture de 

bois pour la chaufferie du lycée de Guer.

Le Groupe Bois Energie

 8 membres



15 octobre 2018 : Réunion de lancement

18 décembre 2018 : Préparation au vêlage : alimentation des mères

31 janvier 2019 : Réunion de lancement

Nouveaux groupes

 5 personnes

Groupe Vaches allaitantes

Groupe Cultures

 8 personnes



En petit groupe, avec l’appui d’un conseiller de la 

Chambre d’agriculture, chaque agriculteur réalise son 

propre dossier :

4 TD PAC en 2018

TD Demande de remboursement fioul

Accompagnement PAC

 27 participants

 6 participantes



4 collectes en janvier, avril, juin et 

octobre 2018 : 

782 kg déchets collectés en 2018

10 865 Kg depuis 2003

Sur le canton de La Trinité Porhoët

Collecte assurée par une entreprise 

d’Acigné (35) : ACOMEX 

Déchets incinérés et destinés à fournir de 

la chaleur dans l’habitat rennais 

Récupération des 
Déchets Vétérinaires

 19 exploitations 

participantes



Anticiper et construire pour être 

à l’aise en tant que décideur 

pour répondre à la construction 

de l’agriculture de demain 

en intégrant l’environnement.

La commission stratégie



12 avril 2018 : Intervention sur les Accords de libre-échange 

avec Quentin MATHIEU de l’APCA (en visioconférence) 

09 octobre 2018 : Intervention Maud MARGUET et Nicolas 

DEBETHUNE, économistes 

13 novembre 2018 : Point Actualités – Préparation du voyage 

en Suède 

Le Groupe Prospective 



11 décembre 2018 : Point Actualités - réseaux sociaux – la 

démarche stratégique -Bilan du voyage en Allemagne -

Danemark 

19 décembre 2018 : Formation « Produire du lait rentable avec 

l’outil bouteille de lait »

15 janvier 2019 : Problématique travail - Calculette travail 

14 février 2019 : Intervention sur les nouveautés fiscales et 

sociales avec Olivier GUIGUEN, juriste

Le Groupe Prospective 



Le Groupe Prospective 

·
Formation VIVEA  de 49h

3 jours de formation à Ploërmel sur le bien-être animal et l’agro-

écologie

Voyage En Suède du 1er au 5 septembre : En route vers le pays 

de l’agriculture la plus propre du monde

Tarif : environ 700€ selon les financements des sponsors



Donner aux jeunes 

l’envie d’intégrer les 

groupes.

Le groupe jeunes



Le Groupe jeunes

Accueillir les jeunes 
au sein des groupes 
– Leur donner envie 

de participer

Soirée 
Jeunes
installés

Présentation 
d’IDRéA et 

des groupes

Témoignages

de 3 jeunes18 
participants

Ploërmel

27 mars à 20h



La communication sur le 
métier 

Mieux communiquer dans les 

exploitations agricoles.

Communiquer sur le métier 

d’agriculteur au sein du 

territoire : véhiculer notre 

savoir faire pour être des 

acteurs incontournables



Édition 2018:

5 visites d’exploitations :

2 en production laitière 

1 mixte lait-volailles

1 en volailles

1 en porcs

375 participants 

Plébiscitée sur le canton de La Trinité Porhoët et Ploërmel 

Depuis 2003 : 91 visites et 4002 participants 

Après-midis à la ferme



La communication sur le métier 

Livre des 50 ans du GVA de 

Malestroit

6 livres ont été vendus en 2018-

2019

Livre de recettes : les 

agricultrices vous régalent : 

plus de 570 livres ont été vendus 

depuis son édition



Formations

Formation Sauveteur Secouriste du 

Travail

8 stagiaires diplomés

Formation Apprendre à négocier
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Les axes d’orientations pour 2019

• Pour que les adhérents vivent mieux leur travail

• Pour que l'association soit plus vivante

• Pour faire émerger de nouveaux groupes

• Pour briser les barrières entre les groupes

Répondre aux sollicitations des groupes et 
des adhérents

• En travaillant sur les thèmes  de :

• l’organisation du travail dans les exploitations, 

• de l’aide à l’embauche,

• du management, 

• de la délégation de certaines tâches

• Pour pouvoir dialoguer de son métier et des ses problèmes

• Pour pouvoir évoluer dans ses pratiques

• Pour savoir déléguer pour prendre du temps pour soi et se 
former

Aider les adhérents à trouver du temps



Les axes d’orientations pour 2019

• En participant aux actions proposées par d'autres 
acteurs du territoire

• En organisant des après-midis à la ferme

• Pour faire comprendre les difficultés et les bons côtés du 
métier

Etre reconnu en tant qu’acteur et 
interlocuteur agricole sur le territoire :

• En organisant des conférences et des formations 

• En participant à des salons en tant que visiteurs et 
interlocuteurs

• Pour communiquer et argumenter pour défendre leur 
métier

Travailler sur le thème de l’alimentation
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IDRéA: Les membres du conseil 
d’administration

Les membres 

du bureau

Ludivine HERVE (La Trinité Porhoët)

Présidente

Philippe RACOUET (Pleucadeuc)

Vice Président

Hervé COLLEAUX (Guer)

Trésorier

Mathilde ROUAULT (Guillac) 

Trésorière adjointe

Mikaël MICHE (Mohon)

Secrétaire

Nathalie PINCEPOCHE (Carentoir) 

Secrétaire adjoint



IDRéA: Les membres du conseil 
d’administration

Les membres 

du conseil 

d’administration

Adrien GLEHELLO (Loyat)

Marie Pierre RACOUET 
(Pleucadeuc)

René MESNY (Carentoir)

Valérie ROTIEL (Guer)



IDRéA: Les membres du conseil 
d’administration

Les membres 

du conseil 

d’administration

Eric TOUZARD (Taupont)

Laurent NOURRY (Campénéac)

Marc LE BLANC (Monteneuf) 

Yoann GUIBOUX (Loyat)

Nicolas LE BLANC (St Servant)



Elections

Tiers sortant

Mikaël Miche

Nathalie 
Pincepoche

Philippe 
Racouët

Valérie Rotiel

Tiers se 
représentant

Philippe 
Racouët

Valérie Rotiel

Nouveaux 
candidats 

Justine 
Jeanpierre

Christelle 
Lequitte

Julien 
Crambert

Gildas David

Isabelle 
Braud



Nos partenaires techniques

Nos partenaires financiers

MERCI !

MERCI !
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Intervention de Sylvie Thoby, dietéticienne-

nutritionniste

Quelques éléments de contexte sur la consommation 

alimentaire en France

Les atouts nutritionnels des différents groupes 

d'aliments

Les protéines animales vs les protéines végétales

Le développement de la végétalisation de l'assiette

Les attentes des consommateurs face aux protéines 

animales et végétales

Quelques axes de communication pour le bien-manger.

« Le Bien-manger »
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